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Листок-вкладыш – информация для потребителя 

ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА,  

настойка для местного применения и для ингаляций 

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для вас сведения. 

• Всегда применяйте препарат в точности с листком-вкладышем или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, вам потребуется прочитать его еще раз. 

• Если вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

• Если у вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу 

или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-

вкладыша. 

• Если состояние не улучшается или оно ухудшается, через 7 дней, вам следует 

обратиться к врачу. 

 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА, и для чего его 

применяют 

2. О чем следует знать перед применением препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

3. Применение препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

4. Возможные нежелательные реакции 

5. Хранение препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА  

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

 

1. Что из себя представляет препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА, 

 и для чего его применяют 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА обладает антибактериальной активностью по 

отношению к стафилококкам, а также антисептическим и противовоспалительным 

действием. 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА применяют в составе комплексной терапии 

воспалительных заболеваний верхних дыхательных путей, глотки и полости рта 

(трахеитов, ларингитов, фарингитов, гингивитов и стоматитов). 

Если улучшение не наступило или вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к 

врачу. 

2. О чем следует знать перед применением  

препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

Не применяйте препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА: 

• если у вас гиперчувствительность к биологически активным веществам препарата или 

любым другим компонентам препарата (перечисленным в разделе 6 листка-вкладыша); 

• если вы беременны или кормите ребенка грудью; 

• у детей до 12 лет. 
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Не применяйте препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА для ингаляций, если: 

• у вас бронхиальная астма или бронхоспазм (сужение бронхов); 

• у вас коклюш. 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед началом применения препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА проконсультируйтесь с 

лечащим врачом или работником аптеки. 

Проконсультируйтесь с лечащим врачом, если: 

• у вас были какие-либо заболевания печени, алкогольная зависимость; 

• у вас эпилепсия. 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА содержит этанол! 

Лекарственный препарат содержит не менее 64,0 % (об/об) этанола, что соответствует от 

256 мг до 385 мг на разовую дозу (10-15 капель), что эквивалентно от 5,69 г до 8,56 г пива 

или от 2,56 г до 3,85 г вина на дозу. 

Препарат вреден для лиц, страдающих алкогольной зависимостью. 

Наличие этилового спирта необходимо учитывать беременным и кормящим женщинам, 

детям и группам высокого риска, таким как пациенты с заболеваниями печени или 

эпилепсией. 

Если при применении симптомы вашего заболевания сохраняются или происходит 

ухудшение состояния (развиваются нарушения дыхания, лихорадка, появляется гнойная 

мокрота), прекратите применение препарата и обратитесь к врачу. 

Дети 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА противопоказан детям младше 12 лет. 

Не допускайте попадания препарата на область лица (особенно область носа) детей из-за 

риска развития бронхоспазма. 

Другие препараты и препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы принимаете или недавно 

принимали или можете начать принимать какие-либо другие препараты, включая 

препараты, полученные без рецепта или препараты растительного происхождения.  

Препараты из листьев эвкалипта могут изменять активность ферментов печени, 

участвующих в метаболизме лекарственных препаратов. 

Беременность, грудное вскармливание и фертильность 

Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА противопоказан к применению в период 

беременности. 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА противопоказан к применению в период грудного 

вскармливания. Если вы начали применять препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА, грудное 

вскармливание необходимо прекратить. 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Этиловый спирт, содержащийся в данном лекарственном препарате, может повлиять на 

вашу способность управлять транспортными средствами и работать с механизмами. 

3. Применение препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 
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Лекарственный препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА применяется для полоскания и 

паровых ингаляций. 

Рекомендуемая доза составляет 10-15 капель настойки. 

Количество процедур и продолжительность курса лечения, которые вам подходят, 

определит ваш лечащий врач в зависимости от характера и степени тяжести заболевания. 

Не рекомендуется применять препарат более 1 недели. 

Для полосканий разводят 10-15 капель настойки в 200 мл теплой кипяченой воды. 

Паровые ингаляции проводят с помощью ингаляторов любого типа, используя настойку 

в неразведенном состоянии или в разведении из расчета 10-15 капель в 200 мл теплой 

кипяченой воды, в объеме раствора, необходимом для проведения ингаляции.  

 

Применение у детей и подростков 

Препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА противопоказан детям младше 12 лет. 

Если вы применили препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА больше, чем следовало 

Передозировка может привести к опасным для жизни отравлениям.  

Основные симптомы при передозировке препаратом: тошнота, боль в животе 

спастического характера, снижение кровяного давления, расстройства кровообращения, 

бронхоспазм. 

В случае передозировки немедленно обратитесь к врачу. 

Если вы забыли применить препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

Если вы забыли выполнить процедуру (полоскание или паровую ингаляцию) в 

назначенное время, выполните ее как можно быстрее. 

Однако если наступило время для следующей процедуры, не увеличивайте дозу препарата 

и проведите процедуру как обычно. 

Не используйте двойную дозу препарата (две дозы в одно и то же время), если вы 

пропустили процедуру! 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. 

 

4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам препарат ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА может 

вызывать нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Препарат может вызывать другие, нежели указанные ниже нежелательные реакции. 

Частота нижеперечисленных нежелательных реакций является неизвестной (исходя из 

имеющихся данных, частоту возникновения определить невозможно): 

• развитие местных аллергических реакций (гиперемия, сыпь, зуд и отек кожи);  

• тошнота, рвота, диарея;  

• контактный дерматит (в области губ). 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом, 

работником аптеки или медицинской сестрой. Данная рекомендация распространяется на 

любые возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-

вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. ниже). 

Сообщая о нежелательных реакциях, вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. 
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Республика Беларусь 

УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 

г. Минск, 220037, Товарищеский пер., 2а 

Телефон: +375 (17) 242-00-29 

5. Хранение препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА 

Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. 

Хранить в недоступном и невидном для детей месте.  

В процессе хранения возможно выпадение осадка. 

Беречь от огня. 

Не применять препарат после истечения срока годности, указанного на упаковке. 

Датой истечения срока годности является последний день месяца. 

Не выбрасывать препарат в канализацию. Уточнить у работника аптеки, как избавиться от 

препаратов, которые больше не потребуются. Эти меры позволят защитить окружающую 

среду. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Состав на один флакон 30 мл: 

Активный компонент: эвкалипта прутовидного листья – 6 г; вспомогательное вещество: 

этанол (этиловый спирт) 70 % – до 30 мл настойки. 

Состав на один флакон 50 мл: 

Активный компонент: эвкалипта прутовидного листья – 10 г; вспомогательное вещество: 

этанол (этиловый спирт) 70 % – до 50 мл настойки. 

Внешний вид препарата ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА и содержимое упаковки 

ЭВКАЛИПТА НАСТОЙКА представляет собой прозрачную жидкость от зеленовато-

коричневого до бурого или зеленовато-бурого цвета, со специфическим запахом. 

В процессе хранения возможно выпадение осадка. 

По 30 мл или 50 мл во флаконах из светозащитного стекла, укупоренных пробками-

капельницами и крышками навинчиваемыми. 

По 30 мл или 50 мл во флаконах из светозащитного стекла, укупоренных пробками-

капельницами и крышками укупорочно – навинчиваемыми с контролем первого вскрытия. 

Каждый флакон с этикеткой самоклеящейся вместе с листком - вкладышем помещен в 

пачку из картона. Флаконы с этикеткой многостраничной помещены в ящики из 

гофрированного картона. 

Условия отпуска: без рецепта. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

РУП «Белмедпрепараты», 

Республика Беларусь, 220007, г. Минск, 

ул. Фабрициуса, 30, тел./факс:(+375 17) 220 37 16, 

e-mail: medic@belmedpreparaty.com 

 

 

Листок-вкладыш пересмотрен: 
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